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Doplnenie nádoby/nádrže

Sme ako nádoby

Naplnenie - prijímame

Vytekanie - dávame



Joz 4:4-5

4 Vtedy zavolal Jozua dvanástich mužov, 
ktorých bol ustanovil nato zo synov 
Izraelových, z každého pokolenia jedného 
muža, 5 a riekol im Jozua: Iďte pred truhlou 
Hospodina, svojho Boha, doprostred Jordána a 
vezmite si odtiaľ každý jeden kameň na svoje 
plece podľa počtu pokolení synov 
Izraelových,

https://biblia.sk/porovnanie/roh/joz/4/4
https://biblia.sk/porovnanie/roh/joz/4/5


Joz 4:6-7

6 aby vám to bolo na znamenie vo vašom 
strede. Keď sa voľakedy budú pýtať vaši 
synovia a povedia: Načo sú vám tieto 
kamene? 7 Poviete im, že sa boly kedysi 
odrezaly vody Jordána pred truhlou smluvy
Hospodinovej; keď išla cez Jordán, boly sa 
odrezaly vody Jordána, a tieto kamene sú 
na pamiatku synom Izraelovým až na veky.

https://biblia.sk/porovnanie/roh/joz/4/6
https://biblia.sk/porovnanie/roh/joz/4/7


Potrebujeme vedieť rozpoznať hlas

nášho pastiera

i. Moje ovce počujú môj hlas (Jn 10:27)

ii. Samuel a Boží hlas (1Sam 3)

27 Moje ovce čujú môj hlas, a ja ich znám, a 
nasledujú ma, 28 a ja im dávam večný život, a 
nezahynú na veky, a nikto ich nevytrhne z mojej
ruky.

Jn 10:27-28

https://biblia.sk/porovnanie/roh/jn/10/27
https://biblia.sk/porovnanie/roh/jn/10/28


Samota a ticho

Keď poviem samota a ticho, možno si
predstavíte: byť osamote a jednoducho
prestať hovoriť, ale samota nie je osamelosť, 
je to byť sám s Bohom, ticho nie je len
nehovoriť, ale aj počuť Boha hovoriť.



Samota a ticho

•Keď sa ráno zobudím a keď vstávam z postele, 
jednoducho vyhlásim: “Boh je tu prítomný.” 
D.Willard

•Prestaňte a vedzte, že ja som Bôh (Žalm 46:11)

•Eliáš (1 Kráľ 18)

•Oddych uprostred pracovného nasadenia (Mk 6)

•Práca vychádzajúca z odpočinku, nie odpočinok z 
práce



Strach zo samoty a ticha

a) Čo ak nič nezažívam? 

– absencia zážitku, nie je zážitkom absencie

– Budem stále s Tebou.

b) Čo spraviť s tými hlasmi, čo prinášajú
odsúdenie, keď mi pripomínajú moje zlyhania

– A tak teraz už nieto nijakého odsúdenia tým, 
ktorí sú v Kristu Ježišovi, ktorí nechodia podľa
tela, ale podľa Ducha. Rim 8:1



c) O čom to je? Mať čas s Pánom. 

- Mária a Marta. 

- Kým som vďačný za ľudí, ktorí tvrdo a usilovne
pracujú, čas s Pánom je lepšou voľbou. 

-Učiť sa byť osamote s Pánom a v stíšení je 
súčasťou dynamiky môjho života. 



Ako trénovať čas osamote a v stíšení

a) Začni krátkym časovým intervalom

b) Ježišova modlitba – modlitba dychu

c) Nech sa to nikdy nestane povinnosťou, ale 
nech sa stíšenie a upokojenie stane
súčasťou našej stratégie, ako žiť v Božej
prítomnosti



Ďakujem za pozornosť

-spoločné uctievať prináša znovu naplnenie

-Pripomínať si, čo Boh konal a koná (zázraky na

každý deň, zázraky pred našimi očami) – hovor

s deťmi a odovzdávaj dedičstvo, ktoré ti

zanechal Pán Ježiš (slovo svedectva)

-Moja nedostatočnosť neobmedzuje Boha

-Je kľúčové pre vzťah mať čas osamote s Bohom

-Boh hovorí neustále, ale počujeme Ho?


